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Tarieven  
 

Overzicht van tarieven en vergoedingen  

 

Belangrijke informatie:  

 

1.Ik vermeld hier de maximumtarieven per product zoals vastgesteld door de NZa.  

 

2. International Psychology Practice For Expats – M. Merchan Price heeft met geen verzekeraars een 
contract afgesloten. Hierdoor wordt bij de praktijk niet direct met de Verzekering gefactureerd. De patiënt 
moet het zelf overnemen. Over het algemeen wordt de zorg vergoed afhankelijk op de patiënt een restitutie 
(100%) of een Natura (75%) polis heeft. 

Op het eind van de traject, krijgt de patiënt een rekening mee die de patiënt aan de behandelaar zelf 
betaald. De betaalde rekening kan dan aan de verzekeraar verstuurd worden voor terugbetaling aan de 
patiënt. 

Houdt u wel rekening met de hoogte van uw eigen risico. Neem contact op met uw verzekeraar als u de door 
hen gehanteerde vergoedingen wilt weten. 

 

3. Afspraken annuleren 

Afspraken die niet minimaal 48 uur van te voren worden afgezegd, worden in rekening gebracht. Als u 
verhinderd bent, kunt u dit telefonisch of via de mail doorgeven.  

Wanneer u uw afspraak te laat afbelt of zonder bericht wegblijft dan worden 50% van de kosten bij u 
verhaald. 

Nogmaals: deze kosten worden niet vergoed door de zorgverzekeraar 

 

4. Kosten 

De Generalistische Basis GGZ (GB GGZ) wordt vergoed door uw zorgverzekeraar. Er geldt het wettelijke 
eigen risico. 

 

5.Eigen risico 

Voor iedereen geldt ook een verplicht eigen risico in de zorgverzekering. Dit betekent dat u elk jaar een 
door de overheid te bepalen maximaal bedrag per persoon zelf moet betalen voor zorg die in het 
basispakket zit. Voor 2019 is dat € 385,- per persoon. 

 

 

 

 



TARIEVEN 2025–2026 

TARIFAS – NZa Setting 1 (GZ-psychólogo ambulatorio)  

 

De praktijk hanteert de officiële NZa-tarieven binnen het Zorgprestatiemodel. 

Prestatie 60 minuten 75 minuten 90 minuten 

Behandeling (2025) €168,94 €207,96 €254,06 

Diagnostiek / Intake (2025) €190,88 €232,71 €285,28 

Behandeling (2026) €177,89 €218,98 €267,52 

Diagnostiek / Intake (2026) €200,99 €245,04 €300,39 

  

 

膆 De praktijk hanteert de officiële NZa-tarieven voor GZ-psychologen ambulant binnen het 
Zorgprestatiemodel (Setting 1). 
膆 De tarieven worden jaarlijks aangepast volgens de NZa-indexatie. 
膆 De praktijk werkt ongecontracteerd (zonder contracten met zorgverzekeraars). 
膆 Van toepassing vanaf 01.11.2025. 

(NZa-kader, ongecontracteerde zorg.) 

 

Een consult-sessie bestaat uit 60 minuten spreektijd en 15 minuten tijd voor overleg, rapportage 

en administratie. 

 

Verrichtingen OVP 

Particulier. Geen verwijsbrief vereist 

Binnen deze werkvorm vallen ook sessies die worden begeleid volgens de IOPT-methode. 

 

Tarieven en Werkvormen IOPT Groepen 

 

Eéndaagse Groep 

Self-Encounter (persoonlijk proces gegarandeerd): €150 

Deelnemer/Resonator (zonder persoonlijk proces): €50 

 

Driedaagse Groep 

Self-Encounter (verplichte deelname aan alle drie dagen): €420 (€140 per dag) 

Deelnemer/Resonator (geen persoonlijk proces, deelname aan alle drie dagen is gewenst): €150 (€50 per 
dag). 


